Comportamentos
Produtivos para
Empreendedores




Nesta Palestra Voceé vai Descobrir ...

1] Como fazer o seu negocio crescer

2] Como ter mais tempo para vocé — e sentir
gue vocé tem mais qualidade de vida ..
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Problemas




Capacitacao
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Turn Over
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N3ao Pensar o Negécio
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Sem Qualidade de Vida
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Qual a Solucao?
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Solucao ...

* [1] Aprender a liderar, engajar, comprometer e
desenvolver pessoas ... Ser um Lider Coach
* [2] Criar tempo para “Pensar o Negocio”

 =» Dai a importancia do nosso tema ...
Produtividade ... Gerenciar a Si mesmo
primeiro ...

FREDGR AEF

LIDERANCA COACHING VENDAS



Alfredo



Problemas do Alfredo

e Capacitacao das pessoas (principalmente em
comportamentos e mentalidade)

e Alto Turn Over
* Trabalhando cada vez mais
 Com vontade de desistir do negocio ...
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O que o Alfredo tentou ...

e Consultorias
* Treinamentos
* Trabalhos motivacionais ...
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O que funcionou para o Alfredo ...

e Coaching
* Mudanca Pessoal

* Conscientizacao de que a mudanca comeca
com ele ... Gerenciar a si mesmo primeiro

 Além de aprender a ser Lider Coach
* Aplicar um Método para ser mais Produtivo ...

FREDGR AEF

LIDERANCA COACHING VENDAS



Alfredo Hoje

* Fazendo academia ao meio dia

* Casou

* Crescendo o seu negocio ano a ano
* Jarecebeu 3 ofertas ...
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Lembra das
Promessas?




Metodo — 6
Passos




Comentarios Iniciais

A roda nao vai parar

Fonte: David Allen (GTD), Stephen Covey,
Power Self ®, Triade do Tempo, Eben Pagan

Mentalidade 1: focar nas pessoas

Mentalidade 2: focar no negdcio (clientes,
novos clientes, novos produtos e novos
mercados, gerenciar eficiéncia do negodcio ) ...
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[1] Tenha um Ritual para Inicio do Dia

* Seu negocio é a sua energia

* 4 Corpos — Mental, Fisico, Emocional,
Espiritual

* Vocé comeca o dia se fortalecendo
(emocional, mental, espiritual ... fisico)

* Meu exemplo ...
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[2] Bloqueie as 1.as Horas do Dia

* Reunides Individuais ou em Grupo com a
Equipe ou principais (20 minutos)

e Marque uma hora com vocé
* Alfredo: Génio Pensando

* Ritter ©

* Cliente de Santa Cruz ...
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[3] Elimine os “Drenos” de Energia

* Organizacao Fisica (mesa, carro, pasta)

* Termine ou decida abandonar projetos
inacabados

* Resolva seus relacionamentos (faca as pazes —
peca perdao ou perdoe ... e siga em frente) ...
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[4] Bloqueie das 16:00 as 17:00

* Tarefas mais burocraticas ... sua energia ja esta
mais baixa

e Emails
e Despachos (assinar papelada)
* QOutros

* Obs: problemas é para a equipe resolver ...
Ensine nas reunides individuais da manha ...
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|5] Lista de Atividades para D1

 Sempre antes de terminar seu dia de trabalho

* Priorize ... desenvolvimento das pessoas, foco
no negocio ... outras atividades

* Vocé vai realizar isso depois do bloqueio inicial
do dia (pessoas / negdcio) ...
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[6] Respeite o Horario Limite

* Defina o final
 \océ vai treinar sua mente

 Com o tempo, as pessoas vao conhecer e
respeitar a sua agenda (vocé precisa proteger
a sua agenda)

* Respeite os bloqueios de agenda ...
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RESUMO

Ritual

Bloqueio das 1.as Horas

Elimine os “Drenos”

Burocracia das 16:00 as 17:00 (ou menos)
Priorize D1

[
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Respeite o Horario Limite ...
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Obstaculos



Seu dia vai lhe engolir ...
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Solucao

* Ao sair daqui, blogueie na agenda os seus
proximos 5 dias pela manha cedo ... Equipe /
Individuais / Com Vocé Mesmo

* Facaisso hoje ainda ...
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Fechando a Palestra

* Problemas que o Empresario / Empreendedor
enfrentam

* Focar nas Pessoas — Lider Coach
* Focar no Negocio — Estratégia

* Produtividade

* Método de 6 Passos

* Obstaculo ... Acao pratica ...
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Gratidao !!!



