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bém discorreu sobre o a hiper-

plasia benigna, uma das condi-

ções mais diagnosticadas 

de doenças da próstata, e o 

impacto na qualidade de 

vida e na saúde sexual do 

homem. Esse crescimento 

benigno, de acordo com o 

urologista, também tem 

como causa a idade avan-

çada, a obesidade, histórico 

familiar e fator racial.  

      A detecção do câncer 

de próstata é feito pelo 

exame de toque, exame de 

sangue PSA (Antígeno 

Prostático Específico) e 

diagnóstico por imagem. 

“Se detectado precocemen-

te, se consegue tratar com 

eficiência e com baixo ris-

co de sequela”, afirmou o 

médico. Ainda de acordo 

com ele, entre 15% a 20% 

dos homens que possuem a 

doença são diagnosticados com 

câncer indolente, ou seja, são 

tumores que não precisam nem 

de tratamento, apenas de acom-

panhamento.   

I dade, dieta pobre em fibras e 

rica em gordura e heredita-

riedade estão entre os prin-

cipais fatores de risco do 

câncer de próstata, que é a 

segunda causa de morte por 

câncer no mundo, perdendo 

apenas para o câncer de 

pulmão. Geralmente, o 

câncer de próstata é desco-

berto após os 60 anos. As 

informações são do urolo-

gista gaúcho Marcos 

Dall’Oglio, professor da 

Faculdade de Medicina de 

São Paulo, que palestrou na 

reunião-almoço da Câmara 

de Indústria, Comércio e 

Serviços de Caxias do Sul 

(CIC), nesta segunda-feira 

(23), numa iniciativa da 

Diretoria de Saúde da enti-

dade dentro da campanha 

Novembro Azul. 

      De acordo com o médico, 

um em cada seis homens no 

mundo pode desenvolver a do-

ença, o que representa 17% da 

população masculina. “Um índi-

ce bastante alto”, alertou.  Como 

prevenção à doença, Dall’Oglio 

indicou a redução do colesterol e 

do peso; atividade física regular; 

consumo de fibras, vegetais, pei-

xe e consumo moderado de vinho; 

não fumar e não beber. Ele tam-

REUNIÃO-ALMOÇO 
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Durante Novembro Azul, reunião-almoço da CIC debate saúde do homem  

Urologista esclarece dúvidas sobre doenças da próstata 
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G estão com o Coração. Esse 

foi o título da palestra do diretor 

Comercial da Racon Consórcios, 

Emilio Finger, no último Café 

com Informação de 2015, reali-

zado hoje pela manhã. Carregada 

de emoção, a palestra valorizou a 

superação de limites e a força 

dos sonhos na busca pela felici-

dade no tempo presente. "Fazer 

com amor, esse é o segredo para 

fazer mais e melhor", enfatizou 

Emilio, que ainda falou sobre 

disciplina, foco e persistência 

para se alcançar metas, objetivos 

e realizar sonhos de vida. 

 

 

 

Palestra de Emilio Finger encerra calendário do Café com Informação em 2015 

Ao contar sua história, o Executivo falou sobre superação e caminho em busca de sonhos 

N a terça-feira (24), a 

Diretoria de Recursos Humanos 

da CIC realizou a terceira edição 

do Degustando Experiências. O 

evento contou com palestra do 

consultor do Comitê de Inovação 

do PGQP Hipárcio Stoffel sobre 

o conceito de cidades criativas. 

 

      Na sequência, houve 

degustação da Cervejaria 

Landsberg, com palestra de 

Rodrigo Parolin. O vice-

presidente de Serviços, Celestino 

Loro, prestigiou o evento. 

3º Degustando Experiências debate cidades criativas  

Participação da Cervejaria Landsberg abrilhantou o evento 

RECURSOS HUMANOS 



CONFRATERNIZAÇÃO 

N a terça-feira (24), foi 

realizado o jantar de confra-

ternização de fim de ano dos 

Conselhos Deliberativo, Su-

perior e presidência do Con-

selho Executivo da CIC. Na 

ocasião, os respectivos pre-

sidentes, Fúlvia Stedile An-

geli Gazola, João Frances-

cutti e Carlos Heinen, agra-

deceram à atuação de todos 

os integrantes, diretores e 

funcionários pelo compro-

metimento com as causas da 

entidade. 

 

Conselhos da CIC realizam tradicional jantar de fim de ano 

Membros do Deliberativo, Superior e Executivo celebraram realizações de 2015 
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A  governadora do 

Rotary Club Distrito 

4700, Patrícia Camasso-

la Tomé, será a 

palestrante da reunião-

almoço que a Câmara de 

Indústria, Comércio e 

Serviços de Caxias do 

Sul (CIC) realiza na 

próxima segunda-feira 

(30). Alusivo ao Dia 

Internacional do 

Voluntário, o evento terá 

como tema “Seja um 

presente para o mundo: 

ser voluntário é ser um 

presente”.  

      Durante a reunião-

almoço, será prestada 

homenagem às empresas 

mantenedoras da ONG 

Parceiros Voluntários de 

Caxias do Sul.  

AGENDA 

CIC e Parceiros Voluntários comemoram Dia Internacional do Voluntário  

Mantenedoras da ONG em Caxias serão homenageadas em reunião-almoço 
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na Prefeitura de Caxi-

as do Sul.  

 O presidente Carlos 

Heinen e os vice-

presidentes Reomar 

Slaviero, Ivanir Gas-

parin e Celestino Loro 

prestigiam a solenida-

de de outorga do Mé-

rito Metalúrgico Gigia 

Bandera 2015, no Ho-

tel Intercity.  

 O diretor de Negócios 

Internacionais  David 

Pistorello estará na 

confraternização de 

fim de ano promovida 

pelo Simplás, no Sa-

muara Hotel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na terça-feira (24) 

  O diretor de Política 

Urbana e Enogastrono-

mia Ivo Menegolla 

participou da reunião 

mensal do Conselho 

Municipal do Turismo, 

na sede do Caxias 

Convention & Visitors 

Bureau. 

 A diretora de Desen-

volvimento Sustentável 

Fabiane Mafessoni 

participou da reunião 

do Conselho Municipal 

do Meio Ambiente, na 

Secretaria Municipal 

do Meio Ambiente.  

 Membros dos Conse-

lhos Executivo, Deli-

berativo e Superior da 

CIC assistiram à apre-

sentação de um estudo-

piloto coordenador pe-

lo Dr. Daniel Piardi so-

bre biologia molecular 

na Serra Gaúcha, inti-

tulado “Líderes natos”.  

Na quarta-feira (25) 

 O presidente Carlos 

Heinen e o diretor-

executivo da CIC, Vic-

tor Hugo Gauer, presti-

giaram a reunião-

almoço do Conselho 

Consultivo da CDL, no 

Palácio do Comércio.  

Na quinta-feira (26) 

 O diretor de In-

fraestrutura e Política 

Urbana Olivir Viez-

zer esteve na reunião 

da CDL e Sinduscon 

que tratou do proces-

so de retenção de água, 

no Palácio do Comér-

cio. 

 O presidente Carlos 

Heinen deu posse à Di-

retoria do Sindivest – 

Gestão 2015-2017, du-

rante solenidade e jantar 

realizado no Restauran-

te Sica.  

Na sexta-feira (27) 

 O vice-presidente de 

Serviços, Celestino Lo-

ro, esteve na reunião de 

apresentação da meto-

dologia e discurssão do 

projeto para implanta-

ção da nova planta de 

valores do município, 
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