
A IMPORTÂNCIA DA CIPA E O 

CURSO DE FORMAÇÃO DE CIPISTAS 



A IMPORTÂNCIA DA CIPA 

Prevenção: histórico e evolução 

• Papiro Seller II 

“Eu jamais vi ferreiros em embaixadas e fundidores 

em missões diplomáticas. O que eu vejo é o 

operário em seu trabalho; ele se consome nas 

goelas de seus fornos.” 

“O pedreiro, exposto aos ventos, enquanto a doença 

o espreita, constrói sem agasalho; seus alimentos 

vivem misturados com os detritos; ele se come a si 

mesmo, porque só tem como pão os seus dedos…” 
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Papiro Seller II... 

• “O barbeiro cansa seus braços para encher o 

ventre. O tecelão vive encolhido, joelho ao 

estômago, ele não respira.” 

• “As lavadeiras sobre as bordas do rio são vizinhas 

do crocodilo.” 

• “O tintureiro fede a morrinha de peixe; seus olhos 

são abatidos de fadiga, suas mãos não param e 

suas vestes vivem em desalinho...” 



A IMPORTÂNCIA DA CIPA 

Podemos identificar: 

• Riscos de acidentes 

• Doenças ocupacionais 

• Problemas ergonômicos 
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Histórico... 

• Em 1556, Georgius Agricola, que publicou um 

livro sobre metalurgia, dá destaque à “asma 

dos mineiros”, provocadas por poeiras 

“corrosivas”. A descrição lembra a silicose, 

fibrose pulmonar grave, ainda hoje um 

problema ocupacional. 
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Histórico... 

• Em 1700, é publicada em Módena, Itália, “De 

Morbis Artificum Diatriba”, de Bernardino Ramazzini, 

hoje considerado o pai da medicina do trabalho.  

• Descreve com detalhe e precisão as doenças de 

mais de 50 ocupações. Pede que o médico sempre 

pergunte: “qual é a sua ocupação?” 
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A Revolução Industrial, as “fábricas”  

e os primeiros trabalhadores 

• Com a máquina a vapor, as fábricas 

podiam estar em qualquer lugar, e 

não apenas junto a cursos d´água. 

• As primeiras fábricas eram estábulos 

e galpões adaptados, com má 

ventilação e iluminação. A falta de 

asseio facilitou as doenças. O tifo 

comum era chamado “febre das 

fábricas”. 
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Revolução Industrial... 

• Máquinas em grande quantidade, rústicas, sem 

proteções. 

• Os primeiros trabalhadores eram principalmente 

mulheres e crianças (mais baratos), sem qualquer 

conhecimento industrial. 

• Os resultados inevitáveis foram muitas mortes, 

mutilados e doentes.  

• Os miseráveis sociais foram também as primeiras 

vítimas ocupacionais. 
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Revolução Industrial... 

• A situação dramática ativou a opinião pública e o 

parlamento. As primeiras leis de proteção surgiram 

• Factory Act de 1833 

– Proibia o trabalho noturno de menores 

– A jornada de menores era limitada a 12 horas por 

dia de 69 semanais 

– A idade mínima para trabalho foi fixada em 9 anos 
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Uma história semelhante... 

• No Brasil do início do século (100 anos de defasagem 

tecnológica), os cardadores têxteis trabalhavam 16 

horas por dia e no domingo até as 15 h 

• As condições de trabalho se repetiam, assim como 

seus resultados... 

• Em 1919 aparece uma lei de acidentes do trabalho, 

reformulada em 1934 

• O Ministério do Trabalho é criado na década de 1930 
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Histórico... 

• A Campanha Nacional de Prevenção de Acidentes do 
Trabalho é lançada em 1943. 

• 1950 - SESI DR/SP inicia sua ação em SST. Cria o 
Laboratório de Higiene Industrial SP. 

• 1968 – SESI/RJ, criação do Laboratório de Higiene 
Industrial hoje Centro de Tecnologia Ambiental do 
Sistema FIRJAN – CTA. 

• 1985 – SESI/DN faz Diagnóstico Nacional sobre SST 
nos DRs. 

• 1987 – Criação do Programa Nacional de Saúde 
Ocupacional , implantação de Núcleos em todos os DRs. 
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Histórico... 

• Na década de 1970, com o “milagre de crescimento”, 

aumentam também em muito os acidentes. 

• É criado o PNVT, Plano Nacional de Valorização do 

Trabalhador, e, através da Meta IV, são criadas as 

profissões ocupacionais obrigatórias nas empresas 
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Histórico... 

• No final de 1977, há grandes 

alterações na CLT (Consolidação das 

Leis Trabalhistas). 

• Os novos conceitos produzem uma 

reorganização legal através das NRs 

– Normas Regulamentadoras, onde 

se concentra todo o conteúdo da 

Segurança, Higiene e Medicina do 

Trabalho (Portaria 3214, de 8 de 

junho de 1978). 
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CIPA 
COMISSÃO INTERNA DE 

PREVENÇÃO DE ACIDENTES 

Portaria GM n.º 3.214, de 08 de junho de 1978 

Texto dado pela Portaria SSST n.º 08, de 23 de fevereiro de 1999 

alterações.... Portaria SIT n.º 247, de 12 de julho de 2011 
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O SESI vem realizando 
treinamentos para 

Comissões Internas de 
Prevenção de Acidentes do 
trabalho desde a criação de 

sua obrigatoriedade 
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UM NOVO CENÁRIO 

Hoje em dia as necessidades legais exigem das 
CIPAs um novo perfil de atuação, com: 

• Profissionalização das ações; 

• Secretaria permanente; 

• Administração por indicadores; 

• Gestão por resultados; 

• Metas de desempenho; 

• Otimização das ações. 
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O curso de CIPA realizado pelo SESI, 
além de atender todos os requisitos 
necessários ao cumprimento da 
legislação,  atuando de maneira 
isenta e ética,  insere  ferramentas   
de programas  de qualidade total 
direcionados à obtenção de 
resultados e gestão profissional      
dos processos. 
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Em 2013, foram formados, 
em todo o Estado, 9.870 

cipistas, totalizando 11.860 
horas de trabalho. 
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Para atender as demandas da 
Indústria o SESI realiza os 
cursos de CIPA em duas 
modalidades: 

•  Cursos “in company” 

•  Cursos abertos 
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Para a realização dos cursos In 
Company (nas empresas) é 
necessário que as mesmas 

tenham um número mínimo de 
15 participantes e a frequência 

deve ser de 100% das aulas. 
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Em ambas as modalidades os 
temas abordados serão os 
mesmos, respeitando as 
peculiaridades de cada 

segmento de atuação das 
empresas participantes. 
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Os horários de ocorrência dos 
cursos serão programados 

dentro do horário comercial, 
variando nos turnos (manhã e 
tarde) e sempre cumprindo a 

carga horária de 20 horas. 
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A programação, em 2014, está 
prevista para os Cursos abertos 

serem realizados quinzenalmente, 
podendo o agendamento ser 

ampliado conforme a demanda, pois 
o número de participantes por 

turma é limitado. 
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Calendário para o primeiro semestre de 2014: 

De 27/01 – 31/01 Manhã 08:00 as 12:00 

De 10/02 – 14/02 Manhã 08:00 as 12:00 

De 24/02 – 28/02 Tarde    13:00 as 17:00 

De 10/03 – 14/03 Manhã 08:00 as 12:00 

De 24/03 – 28/03 Tarde    13:00 as 17:00 

De 07/04 – 11/04 Manhã 08:00 as 12:00 

De 05/05 – 09/05 Manhã 08:00 as 12:00 

De 19/05 – 23/05 Tarde    13:00 as 17:00 

De 09/06 – 13/06 Manhã 08:00 as 12:00 

De 23/06 – 27/06 Tarde    13:00 as 17:00 
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Contatos/ Dúvidas /Informações 

Wagner Fabri - TST 

Liliane Swaisser - TST 

Emerson de Oliveira – TST 

Paulo Brust – TST 

Itacir Witt – Agente de Relacionamento 

9191-4969 

E-mail: socupacional.caxias@sesirs.org.br 

Tel.: 3225-6388, 3225-1766 

SESI Caxias do Sul – Rua Pinheiro Machado, 3251 

mailto:socupacional.caxias@sesirs.org.br

